
Младшая группа 

 

Дорисуй-ка 

Игра учит ориентироваться в пространстве; развивает произвольное 

внимание 

Необходимый инвентарь: несложные рисунки, карандаши или фломастеры. 

◈ Как играем: предложите ребенку нарисовать справа от солнышка столько 

же тучек, сколько и слева; на земле столько же птичек, сколько и в небе; под 

пеньком столько же грибочков, сколько яблок на яблоне и т. д. 

◈ Закрепляем: ваш ребенок расшумелся и не может остановиться? Обведите 

его правую и левую руку, нарисуйте на левой руке браслет, например, такой: 

три бусинки красных, одна желтая, одна оранжевая. Пусть он на правой руке 

нарисует такой же браслет. 

◈ Усложняем: у вас дома есть мозаика? Сложите из нее узор, предложите 

ребенку сделать такой же. А сами можете идти на кухню и доваривать суп. 

 

Средняя группа 

 

 Упражнение «Наблюдательность» 

Это упражнение необходимо для того, чтобы сформировать зрительное 

внимание. Ребёнку нужно предложить вспомнить некоторые объекты, 

которые он видел уже много раз. Это может быть дорога в школу или 

детский сад, парк, бабушкина квартира. Но описывать всё нужно очень 

детально и описывать каждую мелочь. Играть можно не только одному 

ребёнку, но и нескольким детям, которые в процессе игры могут его 

дополнять и подсказывать ему. 

 

Старшая группа 

 

Зеркало 

Цель: игра, направленная на развитие умения различать эмоциональное состояние 

окружающих. 

Содержание: Детям предлагается приставить, что они пришли в магазин зеркал. Одна 

половина группы «зеркала», другая разные «зверюшки». «Зверюшки», ходят мимо 

«зеркал», 

прыгают, строят рожицы, а «зеркала» должны точно отражать движения и эмоциональное 

состояние «зверюшек». 

После игры взрослый обсуждает с детьми, какое настроение приходилось отображать 

зеркалу чаще, в каких случаях было легче или труднее копировать образец. 

 

Подготовительная группа 

 

Игра «Цветы на клумбах». 

Цель: развивать логическое мышление. 

Игровой материал и наглядные пособия: разноцветный картон, ножницы. 

Описание: воспитатель вырезает из картона по три цветка красного, 

оранжевого, синего цвета и три клумбы - круглой, квадратной и 

прямоугольной форм. Предложить ребенку распределить цветы на клумбах в 

соответствии с рассказом: «Красные цветы росли не на круглой и не на 

квадратной клумбе, оранжевые - не на круглой и не на прямоугольной. Где 

какие цветы росли?» 

 



 


