
Старшая группа 

 

Игры на развитие памяти 

 

Развитие зрительной памяти 

 

1. Ребенку показывают 4-6 геометрических фигур, а потом просят его 

нарисовать на бумаге те, что он запомнил. Более сложный вариант – 

попросить юного художника воспроизвести фигуры, учитывая их 

размер и цвет. 

 

2.  Игра «Гуляем по лесу». 

Возраст: с 5 лет. 

Представь, что мы в лесу! Я буду называть тебе птиц. Ты должен 

вспомнить тех, кого я пропустила. Итак: сорока, ворона, ласточка, 

дрозд, малиновка. 

Задание № 1: назови всех птиц, каких ты знаешь 

Задание № 2: картинка убирается. Ребенка просят вспомнить тех птиц, 

которые были названы в начале игры. 

развитие произвольной зрительной памяти 

 

3. Игра «Видеоскоп». 

Возраст: с 5 лет. 

Дети сидят в кругу. По кругу передается одна за другой 1 – 2 (позже 

более) открыток. Примерно через каждые 10 секунд, педагог дает 

сигнал (хлопок) и дети передают своему соседу справа открытку и 

получают другую. Когда открытки прошли по кругу 2 -3 раза их 

откладывают в сторону. Попросите детей вспомнить и рассказать, что 

изображено на 1-ой открытки и так далее. Остальные добавляют, то что 

кто-то забыл. 

 

4. Игра «Опиши предмет» 

Возраст: с 5 лет. 

Все сидят в кругу. Педагог пускает по кругу предмет. Дети 

внимательно его рассматривают и по сигналу передают соседу. 

Предмет убирается, дети его должны описать. 

2 выходит ребенок, перед ним разложены 5-6 предметов. Он 

внимательно рассматривает их. Затем отворачивается и дает описание 

предметов (описание возможно по схеме: цвет, форма, материал) 

 


